EM PARTEMARIAT AVEC LE CENTRE DE FORMATION APREMNE

Description : Une deuxiéme session pour approfondir les concepts

11 - STAGE SESSION 2 Dates:7el 10 avril 2026 / Lieu : Ostal del Telh, Aurillac

abordés en oclobre, ovec un focus sur l'opplication pratique en closse,
Objectifs :
- Comprendre la pédagogie Calandreta et ses fondements

- Analyser ses profiques
- Maitriser les bases de la langue occitane - ou- développer la pratique
de la langue (suivant le niveau)

Dates: 9 et 10 avril 2024
Liew : Brioude

12 - STAGE:

Deseription : Formation destinée oux artistes et enseignonts de musiqua,
professionnels ou amateurs, désirant s’approprier la langue occitane pour
affiner et enrichir leur expression artistique ou leur enseignement ;
chanter, jouer, créer...

Objectifs :

- Acquérir les bases orales et rythmiques de la langue occitane & travers
la pratique musicale

- Comprendre les liens entre langue, chont traditionnel &t création artis-
figue contemporaine,

- Explorer un répertoire de musiques iraditionnelles occitanes en contexte linguistique.

- Favariser une approche sensible ot vivante de I'sccitan par I'acoute, la voix et le corps,

13 - 7imes RENCONTRES
OCC"’AHE_S

Dates : du 27 juillet ou 2 aolt 2024

Liew : Le Gomounet / StBonnetpres-Riom (63)
Description : Les Rencontres Occilanes sont un événe-
ment phare pour tous les curieux ou les possionnés de la
culture occitane.

Objectifs : Découvrir ou renforcer sa connaissance et sa
pratique de la langue et de la culture occitanes, faciliter
les échanges dons la langue entre porticipants gréce @ la
pratique de I'immersion, et offrir une occasion uniqua de
découvrir ef portoger las différentes facettes possées el

actuelles de la cullure occitane.

N’hésitez pas a nous contacter pour plus d’infoermations.
CFPO Montanhél Auvernhe Rése Alps
Ostal del Telh
1, carrigira Jean Moulin 15000 Aurillac
contact@cfpo-montanhol.org - 06 50 94 86 03
https://cfpe-montanhol.org




1- CURSUS DE FORMATION

SESSIO
&I’S'I'OIIIE
GEOPOLI
OCCIT

Dates : samedi 1 1 octobre 2025 [/ Liew : Ostal del Telh, Avrillac
Description : Cetfe premiére session propose un voyage & fravers ['histoire de I'Occitanie, de ses origines

a nos jours. Elle obordera les grandes périodes qui ont marqué son évolution : I'essor du pouvoir des troubo-

dours, les luffes pour ['indépendance, I'impact des annexions et des résistances, ainsi que les grandes figures

qui ont faconné son destin,
Objectifs :

- Comprandre les grandes périodes historiques qui ont faconné FOccitanie, de ses origines & oujourd hui,

- Analyser les dynamiques de pouvair, d'influences et de résistances qui ont marqué son évelution.

- Appréhender |'impact des é

2 - STAGE SESSION1

AVEC
ETIENNE ROUGIER
ET MARIE-PIERRE
CRANSAC

ts historiques sur |'identité et la culture occitane cantempaordine.

Dates : 23 et 24 octobre 2025 / Liew : Ostal del Telh, Avrillac

EN PARTEMARIAT AVEC LE CENTRE DE FORMATION APRENE
Description : Mos formateurs vous proposent une immersion compléte
dans les profiques pedagogiques des écoles Calondreta, & destination
des enseignants « novelaires » ef des personnels périscolaires,
Objectifs :

- Découvrir et mobiliser des outils péd iques : pédagogie institu-

tionnelle et tachnique Freinat

- Partager ses expériences professionnalles ot las analyser

- Découyrir |'histoire de Calandreto et des mouvements de revitolisafion de |'Occitan

3 - STAGE

Dates : vendredi 28 et somedi 29 novembre 2025

Lieu : Ostal del Telh, Aurillac

Description : Le doublage en occitan de films d’animation ou de
moyens et longs

a3t en plein dévelopy t. Ce stage intensif,
onimé par Lourent Lobadie, spacialiste reconnu dans le domaine du dow-
bluge en occitan et comme comédien professionnel, est desfiné aux
conteurs ef comédiens amateurs ou professionnals, méma s'ils ne parlent
pas encore la langue. | leur permettra de développer des activités d'ani-
mation, de doubloge ou simplement de débuter en occitan

Objectifs :

- Connaitre |'envirannement technique du doublage.

- Posifionner sa voix, explorer les registres vocaux

- Maitriser le jeu d'acteur foce au micro

- Acquérir une gisonce dans lo tachnique du doubloge.

4 - STAGE

Dates : samedi 29 novembre 2025

Liew : Ardéche, lieu @ préciser

Description : Ce stage linguistique est desfing a ceux qui souhoitent abordar
ou approfondir leur maitrise de ['occitan, encadré par Quentin Garnier
Objectifs :

- Acquérir les boses de la communication orale en occitan.

- Pratiquer la fluidité et la prononciation en occton.

- Développer lo capacité @ tenir des conversations en cccitan

3 - CURSUS DE FORMATION

GEOP

SESSION 2
U

Dates: somedi 13 décembre 2025 / Lieu : Ostal del Telh, Aurillac
Description : Catte session mettra en lumisre la richesse et la diversité de la litté-
rature occitane, de ses premiéres expressions médiévales oux ceuvres confempo-
rainet, Elle reviendra sur I'age d'eor des trcubadours, linfluence de |a Renaissance
et du Baroque, ainsi que sur I'héritage |oissé par des écrivains mojeurs tels que Fré-
déric Mistral ef Jean Boudou. La session permetira aussi d'oborder les enjeux de o
traduction et de la transmission de eefte littérature aujourd’hui.

Objectifs :

- Découvrir les grandes ceuvres et auteurs occitans, du Moyen Age & I'épogque
moderne

- Analyser le réle de la litérature dans la transmission et la préservation de la langue occitane.

- Comprendre les enjsux de la traduction et de lo diffusion de |a littérature occitane auvjourdhui

- Faire des choix conscients de formes de langue (oral/écrit, local/pan occitan, adaptation pédagegique)

- Consolider la conjugoison des verbes en occitan @ fravers des exercices profiques et des mises en contexte.

6 - MOTIVER DES POLITIQUES PUBLIQUES
EN FAVEUR DE L'OCCITAN :

4 journées de formation & destinotion des responsables, militants et salariés osse-
ciafifs, répaorties de septembre & décembre 20246 [dafes précises en cours da vo-
lidation), dont 2 & distance e 2 en présentiel @ |"Cstal del Telh @ Aurillac.
Farmation organisée et animée an colloboration avec 'OPLO (Office public de

la langue occitane). Programme complet sur demande.

7 - EN MARGE DE LA FORMATION AVEC ALEM SURRE GARCIA

CONFERENCE OUVERTE A TOUS :

Date : vendredi 20 février 2024 & 18h
Lieu : Ostal del Telh, Aurillac

En collobaration avec la librairie

PAR
ALEM SURRE
GARCIA

w Découvertes occitanas ».

10 - STAGE




